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～4月～ 

花の香りがそよかぜに運ばれてくる季節。 

入居者様も日差しに春を感じながら、穏やかな日々

を過ごされました。 

お花見も兼ねて天気のいい日に外気浴をして 

過ごしました 

～5月～ 

施設全体で防災訓練を実施しました。 

施設にて生活をされているご利用者様の安全を 

第一に考え、職員一同が気を引き締め、火災が発生

した際に迅速に対応出来る様、消火器訓練を行いま

した。 

 

～イベント湯～ 

毎月ご利用者様へ入浴の楽しみを感じて頂くよう入浴剤を

浴槽に入れるイベントを行っています。 

ローズヒップ湯やヨモギ湯、他にはリンゴ湯などもありま

す。普段とは違うお湯の色や香りを感じて頂きました。 

 

～6月～ 

梅雨の晴れ間に近くのあじさいスポットまでみんなで 

お散歩に出かけました。 

色とりどりのあじさいが満開で季節を感じられる 

素敵なひとときになりました！ 

令和 7 年度も色々な行事を行いました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～7月～ 

各フロアのロビーに本物の笹を設置して七夕の 

願い事をしました！ 

ご入居者の皆様に短冊づくりや飾り付けをしてい

ただきました。 

皆様の願い事が一つでも多く叶うように、安心と笑

顔に満ちた毎日をこれからもお手伝いしてまいり

ます。 

～8月～ 

今年の夏も猛暑でしたが少しでも季節感を味わって 

頂く為、涼しい館内で縁日イベントを開催致しました。 

ゲームと食べ物のそれぞれの屋台に立ち寄って頂き、

お祭り気分を楽しんで頂きました。 

最後には手づくりのお神輿の登場に盛り上がり、 

活気のある一日になりました。 

～イベント食・おやつレク～ 

毎月実施しているイベント食・おやつレクの様子です 

《焼きそば作り》 

ホットプレートを使って目の前で焼きそばを作りました。出来上がるまでの様子を皆さんで 

楽しんで頂きました 

 

《フレンチトースト》 

昼食後のおやつの時間に焼いてもらう手伝いをして頂きました。 

ご自身でお好みの焼き加減で作ったので一層おいしいと感想頂けました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～9月～ 

今年も敬老会を開催しました。お忙しい中多くのご家族様が 

ご入居者様とご一緒に参加頂きました 

長寿の集いには江戸川区長にお越しいただき、お祝いの言葉を

頂きました。 

催し物では職員一丸となり、よさこい音頭、昔の歴史をランキ

ング形式で発表し、その時に流行った歌謡曲を披露しました。 

         ～10月～ 

10月は秋祭りを開催しました。秋らしく過ごしやす

い陽気の中、入居者様やご家族様も笑顔で参加され

楽しいひとときを過ごすことができました。職員や

ボランティアによる催し物では真剣な表情やはじけ

る笑顔がたくさん見られ会場は大いに盛り上がりま

した。これからも季節を感じられる行事を通してご

入居者様に楽しんでいただける時間を大切にしてい

きたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 11 月 ネイルボランティアの方が来苑されました ～ 

色を選んだり、ネイルに着けるシールの柄を選んだり。 

ネイリストの方と、おしゃべりしながら彩られていく 

爪を見て入居者の方の顔も笑顔に。 

職員に笑顔いっぱいで完成したネイルを見せてくれました。 

 

～12月 クリスマス会～ 

今年は恒例のハンドベル演奏などに加えて 

合唱やダンスなど新しい催し物にチャレンジしました。 

入居者様も一緒に歌ったり、踊ったりして頂きました。 

久しぶりにウサギさんと犬さんの登場もあり、プレゼント大会を 

手伝ってくれました。 

素敵な笑顔と笑い声のある盛り上がった一日になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～1月～ 施設内で初詣を楽しみました！ 

特設の古川神社が登場しお賽銭を投げたりおみくじを引いたりと賑やかな

時間を過ごしました。今年も元気に過ごしたいとおみくじに願いを込めて

引かれる皆様の姿が印象的で温かな活気に包まれました。 

～2月～ 福を呼び込む！賑やか豆まき 

節分に因んだクイズに挑戦！最後はフロアに現れた鬼に向かって

「鬼は外！福は内！」と元気な声が響きました。 

皆様、手作りの豆を力いっぱい投げ、見事に鬼を退治！ 

邪気を払って福を呼び込む賑やかなひとときとなりました。 

～3月 古川のひな祭り～ 

1Ｆロビーに大きなひな人形を飾りました。 

みなさまに見ていただき、桜餅も召し上がり 

季節を感じていただきました！ 

 


